
Estudo 201 – Fundamentados no Senhor 

Série – Alinhados com o Céu 

 

Você sabia que diferentemente do que muitos pensam, um tsunami não é uma onda gigante, mas é um 
conjunto de várias ondas, que podem percorrer cerca de 100km por hora, atravessando oceanos sem 
perder sua força, a uma velocidade de mais de 800km por hora, passando despercebido, viajando 
escondido no fundo do mar e ter apenas 30cm de altura na superfície? 

Há quase 20 anos o mundo assistiu uma tragédia assim acontecer, causando muitos estragos. Mais 14 
países foram atingidos, cidades inteiras foram devastadas, muitas paisagens foram mudadas, e mais de 227 
mil pessoas foram mortas. Imagine quantas famílias perderam tudo; quantos turistas, passeando de férias, 
jamais imaginavam que a vida poderia terminar ali, longe de casa. Isso aconteceu em 26 de dezembro de 
2004. 

 

O fato é que histórias de tragédias mudam para sempre a vida de pessoas, famílias, lugares etc. As 
consequências e reflexos geralmente são irreparáveis. Há muitas perdas e danos. Boa parte das tragédias 
sempre pegam de surpresa as pessoas, mas muitas delas poderiam ser evitadas ou, ao menos, serem 
previstas e avisadas. Muitos dos países que foram atingidos não tinham um sistema de alertas de tsunami. 
Por não haver registros, acharam que nunca poderia acontecer. 

 

Textos: Mateus 7.24-27 

 

O que a Bíblia diz a respeito disso? 

O texto que lemos fala sobre a importância de construirmos nossa vida e nossa casa sobre a rocha, que é 
Cristo. Parece uma verdade tão simples e óbvia, mas muitos a desconsideram. A conhecida “parábola dos 
dois fundamentos” nos ensina que, apesar da presença ou ausência de “ventos”, “tempestades” e lutas 
no dia a dia, é nosso dever construir a nossa história muito bem alicerçada e fundamentada em Jesus e 
em Sua Palavra, pois essa é a única maneira de passarmos por cada desafio e “surpresas” que a vida nos 
traz e, ainda, no final, permanecermos de pé, firmes e fortes. 

Não podemos nos distrair e achar que tempestades nunca chegarão em nossas vidas. Precisamos estar 
atentos e vigilantes, pois as lutas chegam tanto para os crentes em Cristo quanto para os não crentes. A 
diferença só será revelada quando a tempestade chegar. Nossa parte é ter o devido cuidado na 
construção de bons alicerces em nossa história, vivendo e andando sempre preparados para o amanhã. 

 

1. Não negocie suas bases. 

A primeira verdade que essa parábola nos ensina é sobre o nosso dever de construirmos bons alicerces, 
tanto para nossa vida pessoal quanto para o nosso lar. Tudo o que é importante e essencial em nossa vida 
precisa estar fundamentado em Cristo. Ele precisa ser a nossa base, nosso alicerce e firme fundamento. 
Não há como negligenciar isso, não há como não dar atenção a essa verdade. Todos já ouvimos histórias 
trágicas de construções malfeitas, em que fundamentos foram negociados e a obra caiu. Hoje, esse é, 
infelizmente, um fato mais comum do que se imagina. Não podemos achar que uma vida fundamentada 
em Cristo é algo opcional. Firmar as nossas bases em Jesus é essencial! 

Uma vida baseada em Jesus é uma vida que ouve e pratica Suas Palavras, que escolheu viver de acordo com 
os Seus princípios e valores; que abriu mão de qualquer outro modelo ou padrão para ser alinhado com a 
vontade do céu! Esse alinhamento é o que nos traz segurança, estabilidade e bençãos. 

Como estão suas bases? Você e sua casa estão alinhados com o céu? O que poderia ser feito hoje para essa 
verdade seja presente e real em sua vida e em sua família? 



 

2. A obediência é sempre o caminho mais seguro. 

Todos os dias vemos pessoas usando a criatividade para encontrar atalhos, caminhos mais curtos para 
ganharem dinheiro, perder peso, encontrar a felicidade etc. Há muitas buscas e pesquisas por “receitas 
mágicas”, por opções mais simples e fáceis, mas a verdade é que na vida com Deus há um caminho mais 
seguro, e este caminho é o caminho da obediência a Deus e à Sua Palavra. 

Na parábola que lemos, a Bíblia ensina sobre a importância de ouvirmos e praticarmos os ensinamentos do 
nosso mestre, Jesus. Não há maneira mais segura, firme e sólida de construirmos a nossa história, que essa. 
A obediência a Cristo e à Sua Palavra nos ajuda a tomarmos decisões mais sábias, pois, pela Palavra, 
aprendemos a escolher baseados na vontade de Deus, e a vontade dele é sempre o melhor para nós. 

E, mesmo que as tempestades venham, sempre teremos a escolha de decidir por aquilo que o Senhor nos 
orienta, pois esse é o caminho seguro em meio às tempestades. 

 

3. Os outros caminhos sempre trazem consequências dolorosas. 

A parábola fala sobre aqueles que construíram sobre areia. Qualquer outro fundamento ou alicerce que 
não seja Cristo certamente será um fundamento duvidoso. Cuidado para não negociar seus fundamentos e 
bases. Não aceite construir nada que não seja alicerçado em Cristo e em Sua Palavra. Sua vida pessoal, seus 
estudos, sua saúde, seu casamento, a administração de suas finanças, seu emprego, seus bens, e tantas 
outras coisas que você poderá construir, fundamente-as no Senhor. Não aceite viver uma vida “sobre a 
areia”, apenas esperando uma tempestade qualquer chegar pra colocar tudo abaixo. 

Quem deixa de dar ouvidos a Jesus e às Suas verdades fica muito vulnerável a qualquer tempestade. 
Mantenha o seu sistema de alerta ligado. Busque ao Senhor todos os dias, leia a Bíblia, ore. Faça jejuns 
regularmente. Ande com pessoas que te aproximem de Jesus e de Sua vontade para sua vida. Enfim, seja 
alguém alinhado com o céu. Qualquer outro caminho, por mais tentador que seja, custará caro e te levará à 
perdição. 

 

Desafio 

Nesta semana, tenha um tempo de avaliação pessoal diante do Senhor sobre tudo o que você ouviu hoje. 
Vá ao Senhor, com sinceridade, e fale a Ele sobre como anda sua vida, sua casa, seu alinhamento com o 
céu, o alinhamento de sua família com o céu. O que precisa mudar? Como poderia melhorar? O Senhor 
está pronto pra nos ajudar nesse processo, basta querer. 

 

Conclusão 

Lembre-se que as tempestades sempre chegam para todos. A diferença está em como estaremos 

preparados quando ela vier. A diferença está no fundamento. Construa sua vida em Jesus, todos os dias. 

Alinhe-se com o céu, vida em obediência à Palavra e fuja dos atalhos. Há muitos planos e promessas de 

bençãos dos céus sobre você e sua casa, não abra mão disso. Você deseja viver alinhado com o Senhor? 

Levante suas mãos, vamos orar. 

 

AVISOS: 

17/04 – Culto Homens de Verdade; 

28/04 – Início Jejum 21 dias. 

 


